










Aufstellmaß: 
B 80 x L 120 x H 155 cm 

mEdi-squAt-trAinEr 776

Die Kniebeuge unter Kontrolle der Beinachse

Die korrekt ausgeführte Kniebeuge zählt zu den koordinativ 
anspruchsvolleren Kraftübungen. Der Medi-Squat-Trainer 776 
erleichtert das Erlernen dieser wichtigen Übung erheblich.

Ein höhenvariabler Sitz de�niert die Ausgangsposition, dient als 
bewegungslimitierendes Element während der Übungsausführung 
und bietet Sicherheit. Eine Kniestütze im vorderen Gerätebereich 
begrenzt das Ausweichen der Knie über die Fußspitzen hinaus. 

In der Breite verstellbare Abduktionspolster sichern die Bein- 
achse in der Bewegung. Sie sind mit Sensoren ausgestattet.  
Sobald der Trainierende die Abduktionspolster nicht mehr  
mit ausreichender Beinabduktion belastet, erscheint eine rote  
Kontrollleuchte.

CE nach Richtlinie für Medizinprodukte 93/42/EWG

BAlAnCE-CHECK 636
Training und Testing der Körperstabilität

Die softwareintelligent gesteuerte Messtechnik erfasst 
sensibel die Koordinationsfähigkeit, die Körperstabilität und 
Dysbalancen. Hiermit steht eine sinnvolle Ergänzung zur 
Analyse und Steuerung des Rücken- und Gesundheitstrai-
nings zur Verfügung.

Der mobile Therapiesensor eröffnet viele Möglichkeiten  
für eine erweiterte Nutzung in der Neuro- und Sportreha- 
bilitation sowie in der Ergotherapie.

Beispiele:

·	H andkoordination mit Kleingeräten (Joystick, PC-Maus)

·	E insatz an sensomotorischen Trainingsgeräten Aufstellmaß: 
B 100 x L 90 x H 115 cm
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